
dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

                     vk¡xuckM+h dk;Zd=h ,oa ,e0Vh0 izf”k{k.k 

fnuk¡d & 13-01-2026 ls 17-01-2026                                            LFkku & Mk;V lHkkxkj  
      vij jkT; ifj;kstuk funs”kd] lexzf”k{kk] mŸkjk[k.M ds i=kad SSU-FLNOFLN5/5/2025-SSU-DEPT-

SEC-EDU/1/218200/2025 fn0 13 Oct 2025 ds Øe esa Å/kefalag uxj }kjk 200 vk¡xuckM+h dk;Zd=h ,oa 12 

,e0Vh0 gsrq 05 fnolh; izf”k{k.k vk;ksftr fd;k tkuk FkkA blh Øe esa Mk;V Å/keflag uxj }kjk izFke pj.k 

esa 12 ,e0Vh0 ¼izR;sd fodkl[k.M ls ,d B.R.P ;k C.R.P ,oa lqijokbtj½ ,oa :nziqj fodkl[k.M dh 21 

vk¡xuckM+h dk;Zdf=;ksa }kjk izf”k{k.k esa izfrHkkx fd;k x;kA ik¡p fnolh; izf”k{k.k esa K.R.P ds :Ik esa 

,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M nsgjknwu ls ckyokfVdk izf”k{k.k izkIr Jherh psruk feJk ,oa Jherh lhek 

f=osnh] tknqbZ fiVkjk leUo;d MkW0 eukst dqekj pkSgku ,oa ,0ih0,Q0 ls Jherh :ikyh }kjk lg;ksx iznku 

fd;k x;kA ik¡p fnolh; izf”k{k.k dh fnolokj vk[;k fuEuor~ gSA 

izFke fnol¼13-01-2026½ %& izFke fnol fnuk¡d 13-01-2026 ls izf”k{k.k dk izkjEHk ifjp; l=] iathdj.k ls 

izkjEHk gqvkA lHkh Vªsfut ls Lo;a }kjk fufeZr vkbZ dkMZ dk fuekZ.k fd;k x;k A blds Ik”pkr izFke l= esa 

Ldwy iwoZ f”k{kk ¼ECCE dsUnz½] f}rh; l= esa cPpksa ds fy, lekos”ku] fyax lekurk vk¡xuokM+h f”k{kd fof/k;ksa esa 

,dhd̀r ij ikoj IokbaV izLrqrhdj.k ,oa miyfC/k;ka vk;ksftr dh xbZ A rr̀h; l= ds vUrxZr ckyokfVdk 

ikB~;p;kZ ds mn~ns”;] n{krk;sa ,oa lh[kus ds izfrQy ij l= vk;ksftr fd;s x;sA  

 

 

f}rh; fnol ¼14-01-2026½ %& f}rh; fnol ds vUrxZr izFke l= cqfu;knh lk{kjrk ds ?kVd ,oa ekSf[kd Hkk’kk 

fodkl ij vk/kkfjr fofHkUUk izdkj dh l= xfrfof/k;ka vk;ksftr dh xbZ A blds Ik”pkr f}rh; l= /ofu 

tkx:drk dks yssdj fd;k x;k tks fd vfr jkspd ,oa izHkkodkjh Hkh jgkA rr̀h; l= esa /kkjkizokg iBu ,oa 

le> rFkk prqFkZ l= ys[ku dk ifjp; dks ysdj FkkA bl izdkj f}rh; fnol Hkk’kk;h fodkl ds fofHkUu pj.kksa 

dks ysdj FkkA 
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r`rh; fnol ¼15-01-2026½ %&  r̀rh; fnol ds vUrxZr izFke] f}rh; l= esa tknqbZ fiVkjk ds 53 lalk/ku lkexzh 

ij foLrr̀ :Ik ls lewg okj izLrqrhdj.k fd;k x;k A ,oa lkFk gh xfrfof/k;ksa esa ^^bZ tknqbZ fiVkjk** dks lHkh 

ds Qksu esa MkmuyksM Hkh djok;k x;k rkafd d{kk d{k esa blds mi;ksx ls izHkkoh f”k{k.k fd;k tk ldsA r`rh; 

o prqFkZ l= esa Mk;V ifjlj esa LFkkfir ckyokfVdk d{k dh fofHkUu dkWuZjksa dk Hkze.k izfrHkkfx;ksa dks djok;k 

x;k ,oa ckyokfVdk dh lkexzh dk iBu & ikBu izfØ;k esa mi;ksx xfrfof/k;ksa ¼dfork] dgkuh]ukVd]laokn½ 

ds }kjk fd;k x;kA 

 

 

 



prqFkZ fnol ¼16-01-2026½ %& prqFkZ  fnol ds izFke l= ^^[ksy vk/kkfjr f”k{k.k** fo’k; ij vk;ksftr Fkk ,oa 

bl l= ds vUrxZr fofHkUu izdkj ds jpukRed baMksj ,oa vkmVMksj [ksy xfrfof/k;ka Hkh vk;ksftr dh xbZA 

f}rh; l= o r`rh; l=  ^^la[;k iwoZ /kkj.kk oxhZdj.k isaVuZ rFkk la[;k igpku ,oa la[;k ys[ku tSls xf.krh; 

lacks/kksa ds ifjp; ,oa vo/kkj.kk dh le> dks ysdj fd;k x;k A prqFkZ l= ^^cky okfVdk esa leqnk; dh 

lgHkkfxrk** ij ppkZ ifjppkZ ds lkFk lekIr gqvkA 

 

iape fnol ¼17-01-2026½%& iape fnol ds izFke l= esa ‘’BALA’’ Building as learning Aid  rFkk lqj{kk ds 

izfr tkx:drk dks ysdj jkspd l= jgkA f}rh; l= ^^vk¡xuokM+h esa dsUnz lqj{kk** ij vk/kkfjr Fkk tks fd 

izR;sd dsUnz gsrq egRoiw.kZ gSA r`rh; l= vkxkeh fodkl[k.M Lrjh; izf”k{k.k ds lQy lapkyu dh vkxkeh 

jktuhfr ij ppkZ] fn”kk funsZ”k ij ppkZ ifjppkZ dh xbZ A 

      

 
 

     blds lkFk gh izek.k i= forj.k ,oa ^^mŸkjk** ekWM;wy ds izR;sd izfrHkkxh ds fooj.k ds lkFk izf”k{k.k dk 

lekiu gqvkA 



 

 

 
  



 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

lsok esa] 

          funs”kd  

          vdknfed “kks/k ,oa izf”k{k.k mŸkjk[k.M 
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          nsgjknwu 

 

i=kad               @ik0eq0@ckyokfVdk@2025&26-       fnukad                  ekpZ 2026 

fo’k;      cky okfVdkvksa ds l?ku vuqJo.k ds lEcU/k esaA 

 

egksn;] 

          mi;qZDr fo’k;d vkids i=kad la0 ikB~;Øe@ckyokfVdk@11253&58@2025&26 fnukad 06 ekpZ 

2026 ds Øe esa tuin ds izkFkfed fo|ky;ksa esa fLFkr dksyksdsVsM vkaxuckM+h dsUnzksa esa 03 ls 06 o’kZ ds cPPkksa 

dk laLFkku ds vdknfed lnL;ksa }kjk vuqJo.k fd;k x;k ftldh lwpuk xqxy QkEkZ }kjk Hksth tk pqdh gS A 

rFkk fo|ky; vuqJo.k dj bldh lwpuk vkidks lkW¶V dkWih esa izsf’kr dh tk jgh gSA 

          d`Ik;k izkfIr Lohdkj djsaA 

 

 

                                                       izkpk;Z 

                                            ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

                                                   Å/keflag uxj 

 

i`0la0%            @ik0eq0@ckyokfVdk@2025&26- fnukad  mDrkafdr~A 

izfrfyfi%& fuEukafdr dks lwpukFkZ ,oa vko”;d dk;Zokgh gsrq izsf’kr~A 

1- egkfuns”kd] fo|ky;h f”k{kk mŸkjk[k.MA 

2- funs”kd] izkFkfed f”k{kk mŸkjk[k.M nsgjknwuA    

3- vij jkT; ifj;kstuk funs”kd lexz f”k{kk mŸkjk[k.MA 

4- vij funs”kd dqqekaÅ e.My mŸkjk[k.M A 

5- eq[; f”k{kk vf/kdkjh Å/keflag uxjA 

6- ftyk f”k{kk vf/kdkjh ¼izk0f”k0½ Å/keflag uxjA     

 

 

                                                        izkpk;Z 

                                             ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

                                             Å/keflag uxj 

foHkkx dk uke  &  dk;kZuqHko foHkkx 

dk;ZØe leUo;d dk uke & Jherh lhek f=osnh] Jherh psruk feJk 

izLrkfor dk;ZØe & fd”kksjkoLFkk esa “kkjhfjd ,oa ekufld ifjorZu rFkk ruko izcU/ku ij laxks’Bh dk vk;kstu 

jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020  & NEP 2020 ds VkLd ls lEc)rk 

NEP 2020 fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] HkkoukRed ,oa “kkjhfjd fodkl dks leku egRo fn;k x;k gSA ftlds 

vUrxZr fo|ky;ksa esas LokLF; f”k{kk ;ksx /;ku vkSj [ksy dks “kkfey fd;k x;k gS A 

dk;ZØe dk mn~ns”; &  

1- fd”kksjksa esa LokLF; ds izfr tkx:drk jgsxhA 

2- ldkjkRed lksp ,oa thou”kSyh viukus dh izsj.kk feysxhA 

3- ekufld ,oa “kkjhfjd leL;kvksa ds lek/kku dh le> cusxhA 

dk;ZZØe@xfrfof/k dh dk;Z;kstuk ,oa fØ;kUo;u& 



o’kZ 2026&27 esa vDVwcj @uoEcj es izR;sd fodkl[k.M ds ek/;fed fo|ky;ksa esa d{kk 9 ds 30 fo|kFkhZ ,oa 

,d ekxZn”kZd f”k{kd@Mk;V ds izoDrk dqy 230 dks ,d fnolh; laxks’Bh esa izfrHkkx djus gsrq vkeaf=r fd;k 

tk;sxkA oDrk ds :Ik esa euksfpfdRld@fpfdRld@dkmUlyj vkfn dks cqyk;k tk;sxkA  

vof/k & vDVwcj@uoEcj 2026  

LFkku & Mk;V Å/keflag uxj@;w0vkbZ0vkj0Mh0 gkWy 

 

ctV rkfydk 

Ø0la0 o’kZ dk;ZØe 

xfrfof/k dk 

uke 

izfrHkkfx;ksa dk 

fooj.k 

izfrHkkfx

;ksa dh 

la[;k 

fnuksa 

dh 

la[;k 

bZdkbZ 

ykxr 

dqy O;; 

01 2026&27 

fd”kksjkoLFkk esa 

“kkjhfjd ,oa 

ekufld 

ifjorZu rFkk 

ruko izcU/ku 

ij laxks’Bh dk 

vk;kstu 

 

izR;sd 

fodkl[k.M ds 

ek/;fed 

fo|ky;ksa esa d{kk 

9 ds 30 fo|kFkhZ 

,oa ,d ekxZn”kZd 

f”k{kd@Mk;V ds 

izoDrk 

230 01 
:0-

750-00 

:0- 

172500-00 

 

dk;ZØe ds lEHkkfor ifj.kke & mDr dk;ZØe dk mn~ns”; fo|kfFkZ;ksa dk dsoy ckSf)d fodkl rd lhfer u 

j[kdj lokZaxh.k fodkl dh fn”kk esa ys tk;sxkA 

 

dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

lsok esa] 

         leLr [k.M f”k{kk vf/kdkjh 

              tuin Å/keflag uxj 

 

i=kad% Mk;V@          @dkS”ky vfHkeq[khdj.k@2026&27 fnukad       vizSy 2026 

fo’k; &  l= 2026 &27 esa dkS”kye dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq iz/kkuk/;kidksa ,oa iz/kkukpk;ksZa dk 

vkWuykbu vfHkeq[khdj.k fd, tkus ds lEcU/k esaA 

egksn;] 

     mi;qZDr fo’k;d vij funs”kd] ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M nsgjknwu ds dk;kZy; ds i=kad 

SCERT/86-91/dkS”kye~ & lapkyu /2025-26 fnukad 04 vizSy 2026 ds vuqikyu esa fnukad 17 vizSy 2026 dks 

jkT; Mk;V leUo;dksa ,oa m|e yfuZx QkmUMs”ku ds lkFk gq, xwxy ehV ds Øe esa l= 2026&27 esa dkS”kye 

dk;ZØe ds fØ;kUo;u gsrq tuin Å/keflag uxj ds leLr fodkl[k.Mksa ds jktdh; ek/;fed fo|ky;ksa 

¼vVy mRd`’V dks NksM+dj½ ds iz/kkuk/;kidksa@iz/kkukpk;ksZa dk vkWuykbUk vfHkeq[khdj.k fnukad 27 o 28 vizSy 

2026 dks xwxy ehV ds ek/;e ls laikfnr fd;k tkuk gSA 

             vr% lacfU/kr dks ;Fkkle; lwfpr dj lle; tqM+us gsrq funsZf”kr djus dk d’V djsaA 

1- fnukad 27 vizSy 2026] izkr% 11:00 AM ls snksigj12:30 PM rd fodkl[k.M :nziqj] xnjiqj o cktiqjA 
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2- fnukad 28 vizSy 2026  izkr% 11:00 AM ls snksigj12:30 PM rd fodkl[k.M dk”khiqj] tliqj] 

flrkjxat] [kVhekA 

xwxy ehV dk fyad & https://meet.google.com/ywa-ziix-dvq 

 

           izkpk;Z 

ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

       Å/keflag uxj 

I`k`0la0%Mk;V@          @dkS”ky vfHkeq[khdj.k@2026&27 fnukad mDrkafdrA 

izfrfyfi%&  

1- vij funs”kd] ,l0lh0bZ0vkj0Vh0  mŸkjk[k.M nsgjknwuA 

2- eq[; f”k{kk vf/kdkjh] tuin Å/keflag uxjA 

3- ftyk f”k{kk vf/kdkjh] Å/keflag uxjA 

4- leLr iz/kkuk/;kid ,oa iz/kkukpk;Z] jktdh; ek/;fed fo|ky;¼vVy mRd`’V dks NksM+dj½ tuin 

Å/keflag uxj dks bl vk”k; ls izsf’kr fd os lle; mDr xwwxy ehV ij tqM+uk lqfuf”pr djsaA 

5- fMfLVªDV bapktZ] m|e yfuZax Qkm.Ms”ku] Å/keflag uxjA  

                                                                       izkpk;Z 
ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

       Å/keflag uxj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

 

lsok esa] 

           vij funs”kd]  
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           ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M 

           nsgjknwuA 

 

Ik=kad %              @dkS”kye@2026&27-   fnukad         ebZ    2026 

fo’k; %     dkS”kye ,Dliks 2026 ds ifj.kkeksa ds izs’k.k ds lacU/k esaA 

 

egksn;] 

           mi;qZDr fo’k;d ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M nsgjknwu ds funsZ”kkuqlkj O;olk; lg;ksx fuf/k ls 

vkPNkfnr fo|ky;ksa dk dkS”kye ,Dliks 2026 tuin Å/keflag uxj esa fnukad 11 ebZ 2026 dks ftyk f”k{kk 

,oa izf”k{k.k laLFkku esa lEiUu fd;k x;k gSA dk;ZØe esa tuin Å/keflag uxj ds 07 fodkl[k.Mksa ls 22 

fo|ky;ks ds d{kk 11 ds yxHkx 52 fo|kfFkZ;ksa us vius ekxZn”kZd f”k{kdksa ds lkFk izfrHkkx fd;kA 

           dk;ZØe esa fuEu rhu fo|ky;ksa dks muds mRd`’V izn”kZu ds vk/kkj ij jkT; Lrj ds fy, p;fur 

fd;k x;k] ftldh fooj.k lkj.kh fuEuor~ gSA 

Ø0 

la0 

fo|ky; dk 

uke 

fodkl[k.M 

dk uke 

fo|kFkhZ dk uke ekxZn”kZd f”k{kd 

dk uke @eksckby 

ua0 

,Dliks dk 

Fkhe 

izkIr 

LFkku 

01- 
jk0ck0b0dk0 

”kfDrQkeZ 
flrkjxqat 

1- ruh”kk tks”kh 

2-vafdrk fo”okl 

Jherh fiz;adk   

9455474700 

Øksfl;k ls 

fufeZr fofHkUu 

ltkoVh 

oLrq,sa 

izFke  

02- 
jk0ck0b0dk0  

iUruxj 
:nziqj 

1-nhikatfy 

2-fjnk 

Jherh iq’ik jkor 

9634905508 

vo”ks’k diMksa 

ls cSx fuekZ.k  
f}rh; 

03- 
jk0b0dk0    

“kfDrQkeZ  
flrkjxat 

1-izrhd jkW; 

2-jkt nkl 

Jh vkuUn Hkk’dj 

9917316303 

isafVx ,oa 

LdSp odZ 
R`k`rh; 

 

 

                                                                        izkpk;Z 
ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

       Å/keflag uxj 

 

 

 

 

dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

lsok esa] 

           leLr [k.M f”k{kk vf/kdkjh  

           tuin Å/keflag uxj 
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i=kad%                   @dkS”kye~ izf”k{k.k@2026&27 fnukad          ebZ 2026 

fo’k; %     dkS”kye~ dk;ZØe 2026&27 ds vUrxZr ekLVj Vªsuj izf”k{k.k gsrq f”k{kdksa ds ukekadu fo’k;dA 

 

egksn;] 

           mi;qZDr fo’k;d ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M nsgjknwu ds layXu i= la0 

1190&92@dkS”kye~&lapkyu @2026&27] fnukad 05 ebZ 2026 ds vuqikyu esa dkS”kye~ dk;ZØe ds lQy 

lapkyu gsrq jkT; Lrj ls ekLVj VªsulZ izf”k{k.k dh rS;kfj;k¡ izkjEHk gks x;h gS A blh Øe esa d{kk 9] 10] 11 

o 12 gsrq fo|ky; Lrj ij fu;qDr f”k{kdksa ds tuin Lrjh; izf”k{k.k dk;ZØe lEikfnr djk;s tkus gSaA ftl 

gsrq tuin Lrj ls ekLVj VªsulZ ds fy, LoSfPNd :Ik ls f”k{kdksa ds ukekadu ekaxs x;s gSaA uhps miyC/k djk;s 

tk jgs xwxy fyad }kjk ekLVj VªsulZ gsrq bPNqd f”k{kd fnukad 15 ebZ 2026 rd Lo&ukekadu dj ldrs gSaA 

           bPNqd ÅtkZoku] m|e”khy f”k{kdksa ds :Ik esa iwoZ o’kksaZ esa p;fur f”k{kd] iwoZ o’kkZsa esa ekLVj VªsulZ 

ds :Ik esa dk;Z dj  pqds f”k{kdksa ds vfrfjDr d{kk 9 ls 12 rd v/;kiu djus okys dksbZ Hkh vU; f”k{kd Hkh 

bl gsrq Lo;a dk ukekadu fn;s x;s fyad ds ek/;e ls dj ldrs gSaA rr~lEcU/k esa vki vius & vius fodkl[k.M 

ds jktdh; ek/;fed fo|ky;ksas ¼vVy mRd`’V fo|ky;ksa dks NksM+dj½ ds f”k{kdksa dks bl lEcU/k esa voxr 

djkuk lqfuf”pr djsaA 

 

layXud & mDr fo’k;d ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M nsgjknwu dk lEcfU/kr i=A 

ukekadu gsrq fyad & https://forms.gle/Q6JsBpTdnqPq4L5cA 

xwwxy fyad dkS”kye~~ Å/keflag uxj OgkV~l,Ik xzqi esa lkWW¶V dkWih esa Hkh “ks;j fd;k tk jgk gSA 

                Hkonh; 

 

                izzkpk;Z  

     ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

            Å/keflag uxj 

        

i`0la0%                    @dkS”kye~ izf”k{k.k@2026&27 fnukad mDrkafdrA 

izfrfyfi%& fuEukafdr dh lsok esa lwpukFkZ izsf’kr~A 

1- vij funs”kd] ,l0lh0bZ0vkj0Vh0  mŸkjk[k.M nsgjknwuA 

2- eq[; f”k{kk vf/kdkjh] tuin Å/keflag uxjA 

3- dk;kZy; lqjf{kr i=koyhA 

                                                                       izkpk;Z 
ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

       Å/keflag uxj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/Q6JsBpTdnqPq4L5cA


lsok esa] 

1- izkarh; v/;{k@egkea=h] jktdh; f”k{kd la?k mŸkjk[k.M] nsgjknwuA 

2- eaMyh; v/;{k@egkea=h jktdh; f”k{kd la?k dqekÅa eaMy uSuhrkyA 

3- ftyk v/;{k @egkea=h jktdh; f”k{kd la?k tuin Å/keflag uxj A 

4- CykWd v/;{k@egkea=h jktdh; f”k{kd la?k fodkl[k.M :nziqj Å/keflag uxjA 

fo’k; %    lfpo fo|ky;h f”k{kk mŸkjk[k.M ds i= la[;k 395605 fnukad 13@05@2026 ds lacU/k esa A 

egksn;] 

          mijksDr fo’k;d lfpo fo|ky;h f”k{kk ds i= esa jkT; esa Mk;V esa ofj’B izoDrk] izoDrk] dk;kZuqHko 

f”k{kd] rduhdh lgk;d ,oa lkaf[;dhdkj ds fjDr inksa ij izfrfu;qfDr ds lacU/k esa dgk x;k gS fd fo’k;okj 

vf/kla[; izoDrkvksa dks ;FkklaHko vU; Mk;V esa lek;ksftr djrs gq, lek;kstu dss Ik”pkr “ks’k izoDrkvksa rFkk 

Mk;V esa ,sls dk;Zjr izoDrk tks okafNr ;ksX;rk uk j[krs gksa mudks rRdky ewy fo|ky; gsrq dk;ZeqDr fd;k 

tk,A Mk;V] ,l0lh0bZ0vkj0Vh0mŸkjk[k.M ds v/khu ftyk Lrjh; izf”k{k.k laLFkku gSA Mk;V dh LFkkiuk ubZ 

f”k{kk uhfr 1986 ds vUrxZr fiad cqd esa nh xbZ xkbMykbu ds vuqlkj dh xbZ FkhA blds vuqlkj Mk;V ds 

7  foHkkx@ladk; esa  6 ofj’B izoDrk rFkk 17 izoDrkvksa ds in l`ftr gSaA flQZ  lsokiwoZ foHkkx esa gh fo’k;okj 

izoDrkvksa ds in l`ftr gSaA foHkkxh; vf/kdkfj;ksa dks Mk;V dh lgh tkudkjh u gksus ,oa mPPk Lrjh; ncko ds 

dkj.k Mk;V esa lgh <ax ls fu;qfDr;ka@inLFkkiuk ugha dh xbZA Hkkjr ljdkj }kjk 2011&13 ds e/; nh xbZ 

xkbMykbu ds vuqlkj ,l0lh0bzZ0vkj0Vh0 ,oa Mk;V ds “kSf{kd <kaps esa cnyko gsrq dgk x;k Fkk fdUrq 

vf/kdkfj;ksa }kjk vius inksa ds de gksus ds dkj.k bl ij dk;Zokgh v|ru ugha dh tk ldhA ckj&ckj xyr 

izLrko “kklu dks izsf’kr fd;s x;s A 

          Hkkjr ljdkj }kjk tkjh xkbM ykbu ds Øe esa 2013 esa ,d “kklukns”k fudkyk x;k ftlesa Mk;V 

esa vf/kdkfj;ksa }kjk vius fo’k;okj in fn[kk;s x;s tks fiad cqd vkSj Hkkjr ljdkj dh xkbM ykbu ds vuqlkj 

ugha Fks 17 fo’k;ksa ds fu/kkZj.k dk dksbZ rdZlaxr vk/kkj ugha gSA ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M  }kjk 2015 esa 

Mk;V esa fjDr inksa gsrq foKfIr tkjh dj 2016 eas fiad cqd vkSj Hkkjr ljdkj }kjk tkjh xkbMykbu ds vuqlkj 

inLFkkiuk dh xbZ A ysfdu ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M ds “kSf{kd <kaps gsrq dksbZ dk;Zokgh ugha dh xbZ A 

ftlds dkj.k 2015 ls mŸkjk[k.M ljdkj dks ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 gsrq  Hkkjr ljdkj }kjk ctV vkoaVu ugha 

gksus ds dkj.k djksMksa dk foRRkh; uqdlku gks pqdk gS A tcfd Mk;V dks lrr 90 izfr”kr ctV vkoaVu izkIr 

gks jgk gS A 17 vizSy 2026 dks ,l0lh0bZ0vkj0Vh0 mŸkjk[k.M ls “kklu dks izsf’kr izLrko esa Hkh 

,l0lh0bZ0vkj0Vh0 ds “kSf{kd <kaps dh dksbZ ckr ugha dh xbZ A jk’Vªh; f”k{kk uhfr 2020 ds vUrxZr f”k{kd 

f”k{kk dh ikB~;p;kZ  ,oa <kaps ij ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 }kjk dk;Z iw.kZ fd;k tk pqdk gSA ftlds vuqlkj jkT;ksa 

esa dk;Zokgh gksuh gSA tks “kh?kz Hkkjr ljdkj ls jkT;ksa dks izkIr gks tk;saxs A mlh ds vuqlkj f”k{kd f”k{kk esa 

dk;Zokgh gksuh gSA  

           vr% vkils vuqjks/k gS fd mDr ij fdlh lgh tkudkj O;fDr ls ppkZ dj fu.kZ; ysus dk d’V 

djsaxsA “kklu dks ,l0lh0bZ0vkj0Vh0ds ckjs esa rF; fNikdj izLrko Hkstk x;k gSA ;fn 2013 ds vuqlkj gh 

dk;Zokgh dh tkrh gS rks blds vuqlkj ,l0lh0bZZ0vkj0Vh0mŸkjk[k.M dk gh <kapk psat gksuk gS A Mk;V ds 

<kaps esa dksbZ psat ugha gksuk gSA Mk;V esa lsokiwoZ ladk; dks NksM+dj “ks’k lHkh foHkkxksa esa fo’k;okj izoDrk dss 

in u gksdj fo’k; fo”ks’kK ds in gSaA Mk;V esa izoDrk in dk;Zjr f”k{kd izfrfu;qfDr Ikj ugha gSA tcfd 

,l0lh0bZ0vkj0Vh0 esa fo’k;okj in l̀ftr gSaA dqN ds O;fDrxr LokFkZ ds dkj.k ;g izLrko izLrqr fd;k x;k 

gSA egksn; vkils fuosnu gS fd Mk;V esa orZeku esa dk;Z f”k{kdksa dks in Ikj cus jgus fn;k tk, ,oa fjDr inksa 

ij fu;qfDRk gsrq foKkiu fudyok;k tk;A 

 

leLr lnL;                                                        “kk[kk v/;{k & 

                                                                    “kk[kk ea=h & 

                                                                    Mk;V Å/keflag uxj  

 

 



dk;kZy;% izkpk;Z ftyk  f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku  Å/keflag uxj

E-mail id & diet_usnagar@yahoo.in,  dietusnagar@gmail.com 

 

 

lsok esa] 

           eq[; dks’kkf/kdkjh 

           dks’kkxkj uSuhrky 

 

i=kad                @lR;kiu@2026&27- fnukad          ebZ 2026 

fo’k;       ,u0ih0,l0 dVkSrh dk lR;kiu djus fo’k;dA 

 

egksn;] 

           mi;qZDr fo’k;d bl laLFkku esa dk;Zjr Jherh lhek f=osnh izoDrk tks jk0b0dk0 /kkukpwyh esa 

izoDrk in ij dk;Zjr jgha vkSj tuojh 2007 ls  uoEcj 2013 rd osru ls ,u0ih0,l0 dVkSrh dh xbZ gS 

rFkk izoDrk 2028 esa lsokfuo`Ÿk gksus okyh gSa ftl dkj.k muds ,u0ih0,l0 dVkSrh dk lR;kiu fd;k tkuk 

gSA ftlls lR;kiu ds mijkUr lEcfU/kr ds Hkqxrku ds lEcU/k esa lle; vko”;d dk;Zokgh dh tk ldsA 

            vr% mijksDr izoDrk ds ,u0ih0,l0 lR;kiu djus dh d`ik dhft,xkA 

layXu &  

1- ,u0ih0,l0 iklcqd  ewy :Ik esa & 1 izfrA 

2- iz/kkukpk;Z] jk0b0dk0 /kkukpwwyh uSuhrky }kjk izekf.kr  

fnukad 10-01-2007 ls 07-12-2013 rd ds osru fcy           

                                                           izkpk;ZZ 

                                                 ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

                                                       Å/keflag uxj 
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