
                                SPORTS AGAINST SUBSTANCE ABUSE (02 February 2026) 

              माध्यममक विद्यालयों के खेल मिक्षकों हेतु एकदििसीय काययिाला एससीईआरटी उत्तराखंड के 
सहयोग से गुरु नानक गर्लसय इंटर कॉलेज रुद्रपुर में आयोजजत की गई। काययक्रम की समस्त व्यिस्थाएं 
डाइट द्िारा की गई।इस काययिाला में 100 से अधिक व्यायाम मिक्षकों ने प्रततभाग ककया। काययिाला में 
स्िास््य विभाग, समाज कर्लयाण विभाग एिं एनजीओ के प्रतततनधि उपजस्थत थे, जजन्होंने निा उन्मूलन 
से संबंि कायय योजना पर प्रकाि डाला। काययिाला के अंतगयत रोचक खेल विधियों द्िारा छात्रों को नि े
से िरू रहने के उपाय बताए गए, जजसकी प्रततभाधगयों ने सराहना की। 

 

 



 

 



 

 

 

 

 


